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会　　場：

調和のとれた保育で子ども達の自己実現をめざす

敬愛☆グループ園内研修からの発信

● このセミナーの特徴

過去の開催時には大好評をいただきました。
各分科会の参加人数には定員がありますので
申込はお早めに！

◎ プログラム
時  間 プログラム

9:30～ 受    付 受付を済ませ、自由に園内をご見学ください

10：00

公開保育-1 

1．日常保育からの表現あそび（年中児）
2．素材を生かした造形あそび（年少児）
3．素材を生かした造形あそび（年中児）
4．数・ことば・図形あそび（スタートシリーズ）（年少児）
5．数・ことば・図形あそび（めざましあそび）（年長児）

10：50

並
行
開
催

〜

全体会11：00～11：30

11：30～12：30

オリエンテーション、園紹介　（ 講堂にて ）

昼食・更衣

A. 頭と身体を使ってあそぼう
　　～数・ことば・図形あそびで保育の幅を広げよう～

C. 園の造形あそびをプレゼンします！
　　～素材の特性を生かした造形活動～

B. 参観で使える‼　保護者を巻き込む表現あそび
分 

科 

会

実践研修

15：00

16：00

〜 分科会を選択し、
受講してください

敬愛☆グループの特色ある園づくり　
～学童施設「けいあいの舎」見学～

16：00～16：20

16：50～17：00

17：00～

質疑応答、ご挨拶
職員による人形劇「眠れる森の美女」

閉会式
人 形 劇

園バスにてJR茨木駅、大阪モノレール豊川駅までお送りします終了

プ
ロ
グ
ラ
ム
・
研
修
内
容

分科会の研修内容

ピアジェ理論に基づき ４・５歳児
「めざましあそび」、３歳児「スター
トシリーズ」教材の応用あそびを
行います。
教材がなくても、ねらいに沿った
発展あそびや、参観時に適したあ
そびが体験出来ます。
就学前に必要な『数』や『言葉』
に興味・関心が高まるあそびを提
案します。

頭と身体を
使ってあそぼう

少子化や人手不足、新制度対応など園にとって厳しい環境の中でも、地域の保護者からの高い評価を得ている敬愛
☆グループ。その理由は「教育理念」と「総合経営」を一体化させ、時代の変化に柔軟に対応した【教育運営改革】
を続けてきたことにあります。
園長研修では敬愛☆グループの多角的な施設運営のノウハウと教育の質を高める教職員教育、現場管理手法等につ
いて、お話しながら情報交換の場としたいと思います。

子ども達は 描いたり作ったりが大好き。
本園は 生活の中にある 普段なら捨てて
しまうかもしれない材料を使い、造形活
動に取り組んでいます。
園で取り組んでいる描画や、一年間の壁
面製作、季節の製作物などを映像等で観
て頂き、素材選びや、構成の仕方を共に
学ぶ場とします。
後半は色々な素材に触れながら『お月見
タペストリー』を作ります。

カリキュラムに基づいて取り組
んでいる活動を総合的に組み入
れ、『お話の世界』の中で親子
で体験できる内容です。
（音楽の要素、表現あそびの要
素、組作り、数・ことばあそび
等普段行っている活動で組み立
てます。）

ハートプレイ(年長児）公開保育-2 

ハートプレイ実技　”劇的表現あそびへのアプローチ”

12：30～13：15

13：30～14：40

園長研修

敬愛農園のお米で、自園調理のカレーライスをお召し上がりください
(発表会のビデオを放映)  

休憩・更衣

16：20～16：50

13：30～16：00

～数・ことば・図形あそびで
       　保育の幅を広げよう～

保護者を巻き込む
　　　　 表現あそび

参観で使える‼ 園の造形あそびを
プレゼンします！
～素材の特性を生かした造形活動～

敬愛☆グループの特色ある園づくり
～学童施設「けいあいの舎」見学～　園長研修

（土）

・特色ある保育カリキュラムの公開保育を見学
・二学期からすぐに役立つ実践研修
・園長研修　

・郡山敬愛幼稚園の先生による人形劇
～学童保育施設見学・教育理念を継続させるために～

感動のパフォーマンス！　



ご
挨
拶

保
育
の
特
色

保育公開セミナー開催にあたって

郡山敬愛幼稚園
園長　武藤理恵

はじめまして。郡山敬愛幼稚園の園長でござい
ます。
本園は今年創立５２年目を迎えますが、創立か
ら保育の向上をめざし実技研修や研究保育を園
内にて行っています。姉妹園が出来てからは姉
妹園交流、合同研修などを積極的に実施し、先
生自身が多くの刺激を受けその事が子ども達の
輝く笑顔に繋がっています。
毎年、園の目標を掲げ一年間保育を進めます。
今年は自己肯定感を高める為に「皆の好き！を見つけよう」と目標を揚げました。
様々な角度から多くの体験をし、子ども達には “好き” を多く見つけて欲しいと願っています。
“好き” が増える事で、喜びが増えます。そこから幼稚園が好き！先生が好き！自分が好き！
そして自己肯定感も高まる事と思います。
又、先生も多方面にわたる研究をする事で、一つでも多く好きな分野が広がり向上心やチャ
レンジ精神が高まり先生自身も自己肯定感が高まる様にとの思いがございます。
参加される皆様にも今回の公開保育セミナーで “好き” を沢山見つけて頂ければ幸いです。
前半は、公開保育で経験の浅い先生からベテランの先生までの日々の保育をありのままにご
覧下さい。
後半は、本園で実施しております園内研修の形のままで先生達が分科会等を進めて参ります。
どうぞ ご意見、ご感想をその場で出し合って頂き、共に学びの場にしたいと願っています。

皆様のご参加を心よりお待ちしております。

保育の特色

当園独自の活動です。子どもの心をゆさぶるあそびで 子
ども達の発想を引き出し、喜怒哀楽などワクワクドキドキ
する感情を体験します。自分で考えたこと、感じたことを 
自分のことばで発したり、身体で表現したりということを
取り上げながら展開していきます。
指導者が提案した仮想空間（お話の世界）の中で心を柔軟
にし なりきって感じて表現する楽しさが、豊かな心を育て 
発表会の表現につながっていきます。

英語でEnjoy、E～時(とき)を！
耳から入る言葉が外国人教師による本格的な発音で吸収
する力が強いこの幼児期に“外国語に親しむ”きっかけ作り
になる事を願っています。
外国人教師と一緒に朝から園庭での自由あそびを楽しん
だり、英語でのゲーム、歌あそび、絵本の読み聞かせなど
で楽しく身体を動かし、全身で英語を受け止め発語する事
を楽しんでいます。

1. クリエイティブ・ムーブメント

2. リズム・バリエーション

3. サウンドプレイ

身体の使い方を知らせたり、空間の把握をさせたり等の表現教育方法

動きから音楽を感じさせる教育法

自由な音作りから音楽を感じさせる教育法

ひとつひとつのあそびで、子どもの工夫を求めながら身体の使い方、身体での表現方法に子ども自身が気づいていきます。

音楽に合わせる心地良さ、音楽に耳を傾ける姿勢を身体を動かすことで感じていきます。

自己表現の手段としての音楽をめざすもので、保育者の再現だけの楽器あそびとは異なり、「楽しい」という中に「音楽の要素」を学習
していきます。

身体による自己表現
ゲーム感覚で楽しく保育する。少しあいた時間にいつでも、どこでも取り入れる。
保育者がいかに表現を発見し、それを取り上げる事で友達の表現に刺激をもらうことにつながる。

主にテンポ感、リズム感、フレーズ感を育てる。
保育者自身が、音楽を感じて身体で表現し、楽しさ、音楽の要素を知らせる。
あいた時間にいつでも、どこでも取り入れる。

音楽要素を一つひとつのあそびで感じとらせる。

保育のねらい

保育のねらい

保育のねらい

作ること、描くことの楽しさを味わう造形あそび。
ダンボ―ルを使用する等、全身を使ってのダイナミックなあそびから集中して行う緻密な作業まで、年齢・発達段階に応じ
て取り組んでいます。
自分で材料を選び一から創り出す喜び、たくさんの素材との出会いの経験、イメージを膨らませたものを形にした喜びの
体験を重ねることで子どもの想像力を高めていきます。

スイスの発達心理学者ジャン・ピアジェ博士は、「子どもにはそれぞれの年齢に特有の考え方や行動の仕方がある」と論証。
その発達段階を理解し、子どもの自発性を大切に研究・開発された教材です。
自分の力で考え、判断、行動できる子どもの育成が「生きる力」を育てることになると本園の創立以来、教材を取り入れてい
ます。教える教材ではなく、子ども自身が課題を見つけ出し教材を手で操作しながら「考え」「迷い」「自己修正し」「できた喜
び」をくり返し行うことで 学習意欲につながりますので、子ども達の大好きな活動になっています。
本園では教材使用のみならず、応用あそびや他の活動との関連も考え総合的に日々の生活の場に応用していくことを大切
にしています。

E～たいむ～Englishで遊ぼう！　
英語でEnjoy、E～時を！

ハートプレイ 「心のあそび」
講師：佐藤 厚先生（白梅学園短期大学教授）

造形あそび（製作・描画他）

教材 「ぽこぽこ」（満３歳児）  「スタートシリーズ」（３歳児）  「めざましあそび」（４・５歳児）

表現あそび ～３つの教育手法～



JR 茨木駅より阪急バス８番乗り場
「郡山団地行き」「豊川 4丁目行き」のバスで
「郡山団地」で下車。
バス停から幼稚園まで徒歩 3分。

お車でお越しの方は幼稚園隣に
駐車場がありますのでご利用ください。

郡山敬愛幼稚園へのアクセス

開
催
要
項
・
園
の
概
要
・
交
通
案
内

開催要項

交通案内

郡山敬愛幼稚園の概要

創立 園児数
教職員数

敬愛☆グループ関連施設 　

◀

幼稚園 

保育園

認定こども園 

小規模保育事業 

郡山敬愛幼稚園

老人福祉施設

学童保育

つどいの広場事業 

ファミリーサポートセンター

開 催 日
会 　 場
受 講 費
申込方法

申込・問い合わせ先

／
／
／
／

2024年 7月 20日（土）

1名につき8,800円（税込）（資料代・昼食代含む)
参加申込書にご記入の上Faxにてお申込下さい。
折り返し、申込受付のお知らせと請求書をメールにてお送りいたします。

幼年教育出版株式会社
〒578-0963　東大阪市新庄3-22-2  TEL：06-6744-9001　FAX.06-6744-5751

昭和48年4月

学園長、園長、保育顧問、主幹、音楽主任
指導教諭、担任、補助、事務員、広報
会計、運転手、添乗員、調理師（計44名）

318名（11クラス）

https://www.keiai-kooriyama.com/　

認定こども園彩都敬愛幼稚園（H20.4.開園）

白川敬愛保育園（S57.4.開園）
こどもの園敬愛保育園（H17.5.開園）
郡山敬愛保育園（H21.4.民営化）
中穂積敬愛保育園（H24.4.開園）
くるみ敬愛保育園（H24.10.開園）

東奈良敬愛保育園（H15.4.開園）
千里の丘けいあい保育園（H17.4.開園）
彩都敬愛保育園（H20.4.開園）
堀江敬愛保育園（H26.5開園）
立売堀敬愛保育園（H30.4開園）
彩都宿久庄敬愛保育園（R3.4開園）

けいあいルンビニ上中条（H27.4開園）
けいあいルンビニ五月が丘（H27.4開園）
けいあいルンビニ天王（H29.4開園）
けいあいルンビニ西中条（R2.1開園）

敬愛ファミリーサポートセンター（H22.4開設）

けいあいの舎（H22.4. 開設）
第二けいあいの舎（H27.4. 開設）
第三けいあいの舎（R6.4 開設）　

あいあい広場（H19.4.開設）

けいあいの里（H12.4.開設）
若園けいあいの里（H25.8開設）

（10月～は満3歳児１クラスが始まります）

HP：URL 



2024年7月20日（土）の郡山敬愛保育公開セミナーに

　　　　　　名　申し込みます。

園 名 等

参 加 者 名

費　　用

参
加
申
込
書

氏 名（ふりがな）

①

参加費　1名につき　8,800 円（資料代・昼食代含む）　　　　　　　名分　　　　　　　　円

幼年教育出版行
Fax. 06-6744-5751

▼ご送金方法を○で囲んでください。
①　銀行振込
②　郵便振替

団体名 担当者名 （役職）

連絡
担当者名

TEL FAX

住所　〒　　　－

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

※8 名以上でのお申込みは、お手数ですが申込書をコピーしてご記入ください。
※1 つの分科会にお申込みが集中した際には、先着順の受付となります。予めご了承ください。

勤務　　年目

勤務　　年目

勤務　　年目

勤務　　年目

勤務　　年目

勤務　　年目

勤務　　年目

勤務　　年目

連絡用メール
アドレス（必須）

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

分科会（必ず○をつけてください）
※分科会Aを選択された方は 3歳か 4.5 歳にも○をつけて下さい。

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・

A
（3 4・5/ 歳歳 ）・ B C 園長研修・ ・


